
Календарный план занятий 

Основы массажа 

Неделя День недели Время Содержание 

1 

Понедельник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Практические занятия 

Воскресенье 10:00 до 15:00 Практические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

2 

Понедельник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Практические занятия 

Воскресенье 10:00 до 15:00 Практические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

3 

Понедельник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Среда 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Практические занятия  

Пятница 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Теоретические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

4 

Понедельник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Среда 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Практические занятия  

Пятница 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Теоретические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

 

Неделя День недели Время Содержание 

5 

Понедельник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Практические занятия 

Воскресенье 10:00 до 15:00 Практические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

6 

Понедельник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Практические занятия 

Воскресенье 10:00 до 15:00 Практические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

7 

Понедельник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Среда 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Практические занятия  

Пятница 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Теоретические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  



8 

Понедельник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Среда 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Практические занятия  

Пятница 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Теоретические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

 

Неделя День недели Время Содержание 

9 

Понедельник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Практические занятия 

Воскресенье 10:00 до 15:00 Практические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

10 

Понедельник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Практические занятия 

Воскресенье 10:00 до 15:00 Практические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

11 

Понедельник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Среда 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Практические занятия  

Пятница 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Теоретические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

12 

Понедельник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Вторник 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Среда 18:00 до 20:00 Практические занятия 

Четверг 18:00 до 20:00 Практические занятия  

Пятница 18:00 до 20:00 Теоретические занятия 

Суббота 10:00 до 15:00 Теоретические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

 

Календарный план занятий 

Основы сестринского дела 

Неделя День недели Время Содержание 

Четная Воскресенье 10:00 до 16:00 Теоретические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

Нечетная Воскресенье 10:00 до 16:00 Практические занятия 

 Самоподготовка 5 часов  

 


